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NAVOD K POUZITI

1. POPIS VYROBKU

Askina® Foam je absorpéni kryti, které umoznuje snizit bolest a trauma béhem vymény kryti. Kryti
absorbuje exsudat z rany pomoci polyuretanové pény a poskytuje vihké prostredi podporujici hojeni
ran diky vnéjsi paropropustné vrstvé polyuretanové folie odolné vici vodé a bakteriim.

2. INDIKACE

Pénové kryti Askina® Foam je urceno pro Sirokou Skalu mirné az silné exsudujicich ran, jako jsou
dekubity, bércové vredy, viedy na nohou a traumatické rany, napf. popaleniny prvniho a druhého
stupné a chirurgické rany.

3. PRINCIP FUNKCE

Kryti Askina® Foam tvofi polyuretanova folie a polyuretanova péna. Kryti i¢inné absorbuje exsudat
z rany pomoci polyuretanové pény a poskytuje vihké prostfedi podporujici hojeni ran pfi pisobeni
vnéjsi paropropustné vrstvy polyuretanové folie odolné vici vodé a bakteriim.

4. KONTRAINDIKACE

1) Nepouzivejte jako primarni 1é¢bu na popaleniny 3. stupné.

2) Nepouzivejte na rany s pfiznaky infekce a poradte se se zdravotnikem.

3) Nepouzivejte u pacientl se znamou precitlivélosti na samotny pfipravek nebo na jeho slozky.

5. NAVOD K POUZITI

1. Ocistéte oblast rany a nastroje v souladu s béznymi postupy. Ujistéte se, Ze je pokozka kolem rany
sucha.

2. Zvolte takovou velikost pénového kryti Askina® Foam, aby prekryvalo okraje rany alespon o 2-3
cm, a v pfipadé potreby jej zastfihnéte.

3. Opatrné pfilozte pénovou stranu (bila nebo nazloutla strana) pfimo na povrch rany a zafixujte ji.

4. Pénové kryti Askina® Foam lze zajistit jakymkoli sekundarnim krytim, které lékar preferuje:
rolovanou gazou, elastickym nebo kohezivnim obinadlem, féliovym krytim, chirurgickou paskou
z mékké tkaniny.

Poznamka: Interval vymény kryti maze byt nékolik dni. Vyménte kryti pred jeho uplnym nasycenim,

pfi znamkach prosakovani nebo podle klinické praxe. Stejny pfipravek nelze pouzivat déle nez 7 dni,

nepretrzité pouzivani nesmi byt delsi nez 30 dni.

6. VAROVANI A PREVENTIVNi OPATRENI

1) Nepouzivejte opakované. Opakované pouziti zplisobi kfizovou kontaminaci.

2) Pokud je obal poskozeny nebo otevieny, vyrobek nepouzivejte.

3) Nepouzivejte spolecné s oxida¢nimi €inidly, jako jsou roztoky chlornanu nebo peroxid vodiku.

4) Pripravek mohou pouzivat zdravotnici (Iékafi a zdravotni sestry) nebo se mize pouzivat pod
jejich dohledem.

. PODMINKY PRI SKLADOVAN{ A PREPRAVE

. Pénové kryti Askina® Foam musi byt uchovavano ve skladu v béznych pokojovych podminkach.
Teplota a vlhkost v mistnosti nejsou presné specifikovany, ale je vyzadovano chladné a suché
prostredi. Zabrante pfimému slunecnimu zareni.
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P GEBRAUCHSANWEISUNG

1. PRODUKTBESCHREIBUNG

Askina® Foam, eine saugfidhige Wundauflage, die Schmerzen und Traumata beim Verbandwechsel
reduzieren kann. Die Wundauflage absorbiert Wundexsudat durch den Polyurethanschaum und
bietet ein feuchtes Wundheilungsmilieu, um die Wundheilung durch das Vorhandensein einer
dampfdurchldssigen, wasser- und bakterienresistenten Polyurethanfilm-AuBenschicht zu fordern.

2. INDIKATIONEN

Die Askina® Foam Wundauflage ist fiir ein breites Spektrum von mittelstark bis stark ndssenden
Wunden wie Dekubitus, Ulcus cruris, FuBulcus und traumatische Wunden wie z.B. Verbrennungen
ersten und zweiten Grades sowie fiir chirurgische Wunden konzipiert.

3. FUNKTIONSPRINZIP

Askina® Foam besteht aus einer Polyurethanfolie und Polyurethanschaum. Die Wundauflage
absorbiert effektiv. Wundexsudat durch den Polyurethanschaum und bietet ein feuchtes
Wundheilungsmilieu, um die Wundheilung durch das Vorhandensein einer dampfdurchléssigen,
wasser- und bakterienresistenten Polyurethanfilm-AuBenschicht zu fordern.

4. KONTRAINDIKATIONEN

1) Nicht zur Erstbehandlung bei Verbrennungen 3. Grades verwenden.

2) Bei Anzeichen einer Infektion nicht auf der Wunde verwenden und eine medizinische Fachkraft
konsultieren.

3) Nicht bei Patienten mit einer bekannten Uberempfindlichkeit gegen das Produkt oder seine
Bestandteile anwenden.

5. GEBRAUCHSANWEISUNG

1. Reinigen Sie den Wundbereich und die Instrumente nach den iiblichen Verfahren. Stellen Sie
sicher, dass die Haut in der Ndhe der Wunde trocken ist.

2. Wihlen Sie eine Askina® Foam Wundauflage in entsprechender GroBe, sodass die Wundkanten
mindestens 2 - 3 cm Ulberlappt werden. Schneiden Sie sie gegebenenfalls zu.

3. Bringen Sie die Schaumstoffseite (weiBe Seite oder gelbliche Seite) sanft direkt auf die
Wundoberflache auf und fixieren Sie sie.

4. Askina® Foam kann mit einer beliebigen sekundéren (vom Arzt bevorzugten) Wundauflage, z.

B. einer Verbandsmullrolle, mit elastischen oder selbsthaftenden Bandagen, Folienverband oder
einem weichen medizinischen Schlauchband fixiert werden.
Hinweis: Das Intervall fiir den Verbandwechsel kann mehrere Tage betragen. Wechseln Sie den
Verband, bevor er vollstdndig geséttigt ist, bei Anzeichen von Undichtigkeit oder gemaB der
klinischen Praxis. Ein und dieselbe Wundauflage darf nicht langer als 7 Tage verwendet werden und
die ununterbrochene Verwendung des Produkts darf nicht langer als 30 Tage dauern.

6. WARNHINWEISE UND VORSICHTSMABNAHMEN

1) Nicht wiederverwenden. Die Wiederverwendung fiihrt zu Kreuzkontaminationen.

2) Bei beschadigter oder gedffneter Verpackung nicht verwenden.

3) Nicht zusammen mit Oxidationsmitteln wie Hypochloritldsungen oder Wasserstoffperoxid
verwenden.

4) Das Produkt muss von medizinischen Fachkriften (Arzte oder Pflegekréfte) oder unter deren
Aufsicht verwendet werden.
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. LAGER- UND TRANSPORTBEDINGUNGEN
Askina® Foam sollte unter normalen Raumbedingungen im Lager aufbewahrt werden.
Temperatur und Luftfeuchtigkeit des Raumes werden nicht streng spezifiziert, es sollte jedoch
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8. LIKVIDACE

. Preprava musi probihat mimo pfimé sluneéni zafeni a v suchu.

Likvidaci je nutné provadét v souladu s mistnimi postupy s ohledem na ochranu Zivotniho prostredi.

kiihl und trocken sein. Direkte Sonneneinstrahlung ist zu vermeiden.

L

werden.

8. ENTSORGUNG

Der Transport sollte vor direkter Sonneneinstrahlung geschiitzt und trocken durchgefiihrt

Die Entsorgung sollte gem&B den ortlichen Umweltvorschriften erfolgen.

I3 INSTRUCTIONS FOR USE

1. PRODUCT DESCRIPTION

Askina® Foam, an absorbent dressing that can
reduce pain and trauma during dressing changes.
The dressing absorbs wound exudate through the
polyurethane foam and provides a moist wound
healing environment to promote wound healing
by the presence of a vapour permeable, water and
bacteria resistant polyurethane film outer layer.

2. INDICATIONS.

Askina® Foam dressing is designed for a wide range of
moderate to highly exuding wounds such as pressure
ulcers, leg and foot ulcers, and traumatic wounds e.g.
first and second degree burns, and surgical wounds.

3. FUNCTION PRINCIPLES

Askina® Foam consists of polyurethane film and
polyurethane foam. The dressing effectively absorbs
wound exudate through the polyurethane foam and
provides a moist wound healing environment to
promote wound healing by the presence of a vapour
permeable, water and bacteria resistant polyurethane
film outer layer.

4. CONTRAINDICATIONS

1) Do not use as a primary treatment on 3rd degree
burns.

2) Do not use on the wound if there are signs of
infection and consult a health care professional.

3) Do not use on patients with a known
hypersensitivity to the product or to its

components.

5. INSTRUCTION FOR USE

1. Clean the wound area and instruments in
accordance with normal procedures. Ensure the
peri-wound skin is dry.

2. Select a size of Askina® Foam dressing enough to
overlap the wound edges by at least 2 - 3 em. if
necessary, cut to shape.

3. Gently apply the foam side (white side or yellowish
side) directly to the wound surface and fix it.

4. Askina® Foam may be secured by any secondary

dressing (clinician preference) e.g. roll gauze,
elastic or cohesive wraps, film dressing, tubular
soft cloth surgical tape.
Note: The dressing change interval may be several
days. Change the dressing before it is fully saturated,
at signs of leakage, or as indicated by clinical practice.
The same product cannot be used for more than 7
days, continuous use cannot be more than 30 days.

6. WARNINGS AND PRECAUTIONS

1) Do not reuse. Reuse will cause cross-contamination.

2) Do not use if package is damaged or open.

3) Do not use together with oxidizing agents such as
hypochlorite solutions or hydrogen peroxide.

4) The product can be used by or under the
supervision of health care professionals (Physicians
and nurses).

7. STORAGE AND TRANSPORT CONDITIONS

1. Askina® Foam should be stored in warehouse under
normal room condition, temperature and humidity
of room will not be specified strictly but require
cool and dry conditions. Direct sunlight shall be
avoided.

2. The transportation should be keep away from
direct sunlight and keep dry.

8. DISPOSAL

Disposal should be handled according to local
environment procedures
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B2 INSTRUCCIONES DE USO

1. DESCRIPCION DEL PRODUCTO

Askina® Foam, un aposito absorbente que puede
reducir el dolor y el traumatismo durante los cambios
de aposito. El vendaje absorbe el exudado de la herida
a través de la espuma de poliuretano y proporciona
un entorno hiimedo de cicatrizacion de la herida para
facilitar su curacion, gracias a la presencia de una capa
exterior de pelicula de poliuretano permeable al vapor
y resistente al agua y a las bacterias.

2. INDICACIONES

Askina® Foam esta indicado para el tratamiento de
ulceras con exudacion de moderada a intensa, como
pueden ser ulceras por presion, ulceras en piernas y
pies, y heridas por trauma, como quemaduras de
primer y segundo grado y lesiones quirtrgicas.

3. PRINCIPIOS DE FUNCIONAMIENTO

Askina® Foam se compone de una pelicula de
poliuretano y de espuma de poliuretano. El apésito
absorbe eficazmente el exudado de la herida a través
de la espuma de poliuretano y proporciona un entorno
humedo de cicatrizacion de la herida para facilitar su
curacion, gracias a la presencia de una capa exterior de
pelicula de poliuretano permeable al vapor y resistente
al agua y a las bacterias.

4. CONTRAINDICACIONES

1) No utilizar como tratamiento principal en
quemaduras de tercer grado.

2) No utilizar en la herida si presenta signos
de infeccion; en este caso, consultar con un
profesional sanitario.

3) No utilizar en pacientes con hipersensibilidad
conocida al producto o a sus componentes.

5. INSTRUCCIONES DE USO

1. Limpie el drea de la herida y los instrumentos
de acuerdo con los procedimientos normales.
Asegurese de que la piel circundante de la herida
esté seca.

2. Seleccione un tamafo de apdsito Askina® Foam
suficientemente grande como para cubrir los
margenes de la herida al menos de 2 a 3 cm.
En caso necesario, corte el aposito segln sea
conveniente.

3. Aplique con cuidado el lado de la espuma (lado
blanco o amarillento) directamente sobre la
superficie de la herida y fijelo.

4. Askina® Foam se puede fijar con un apdsito
secundario (preferencia del médico), como rollo
de gasa, venda elastica o autoadhesiva, pelicula
transparente o cinta tubular quirtrgica de tela
suave.

Nota: El intervalo de cambio de apdsito puede ser

de varios dias. Cambie el aposito antes de que esté

completamente saturado, si presenta signos de fuga o

segun lo indique la practica clinica. No se debe utilizar

un mismo producto durante mas de 7 dias, y el uso
continuado no debe ser superior a 30 dias.

No reutilizar. La reutilizacion causa contaminacion
cruzada.

2) No utilizar si el paquete esta dafiado o abierto.

3) No utilizar junto con agentes oxidantes como
soluciones de hipoclorito o peréxido de hidrégeno.

4) El producto puede ser utilizado por o bajo la
supervision de profesionales sanitarios (médicos y
enfermeros).

6. ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES
1)

7. CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO Y

TRANSPORTE

1. Askina® Foam debe conservarse en condiciones
ambientales normales; la temperatura y la
humedad de la habitacion no se especifican
estrictamente, pero se requiere condiciones
frescas y secas. Debe evitarse la luz solar directa.

2. El transporte debe mantenerse alejado de la luz
solar directa y mantenerse seco.

8. ELIMINACION
La eliminacion debe llevarse a cabo de acuerdo con los
procedimientos medioambientales locales.

KASUTUSJUHEND

1. TOOTEKIRJELDUS

Askina® Foam on imav side, mis vdhendab sideme
vahetamisel valu ja traumat. Side neelab haava
véljavoolu 4bi poliiuretaanvahu ja pakub niisket
haava tervendavat keskkonda, et soodustada haava
paranemist auru ldbilaskva, vee- ja bakterikindla
poliiuretaankile valiskihi abil.

2. NAIDUSTUSED

Askina® Foam kate on mdeldud erinevate keskmise
ja suure eritisega haavadele, nagu nditeks
survehaavandid, jala- ja pdiahaavandid ning
traumahaavadvdib kasutada esimese ja teise astme
pdletuste ning kirurgiliste haavadega.

3. TOIMIMISPOHIMOTE

Askina®  Foam  koosneb  poliiuretaankilest  ja
poliiuretaanvahust. Side neelab tdhusalt haava
véljavoolu 1dbi poliiuretaanvahu ja pakub niisket
haava tervendavat keskkonda, et soodustada haava
paranemist auru ldbilaskva, vee- ja bakterikindla
poliiuretaankile valiskihi abil.

4. VASTUNAIDUSTUSED

1) Mitte kasutada esmase ravina tiieliku 3. astme
pdletuse korral.

2) Mitte kasutada haaval infektsioonindhtude korral
ja pidada ndu tervishoiutddtajaga.

) Mitte kasutada patsientidel, kellel on teadaolev
tlitundlikkus toote enda voi selle komponentide
suhtes.
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. KASUTUSJUHEND

. Puhastage haavapiirkond ja instrumendid vastavalt

tavapdrastele protseduuridele. Veenduge, et haava

imbritsev nahk oleks kuiv.

Valige toote Askina® Foam suurus, mis Uletab

haava servad vdhemalt 2-3 cm. Vajaduse korral

I6igake parajaks.

. Kandke vahtkummist pool (valge voi kollakas pool)
6rnalt otse haava pinnale ja fikseerige see.

. Toote Askina® Foam voib kinnitada sekundaarse
vahendiga, kui arst eelistab rullsidet, elastset voi
kohetsioonisidet, kileplaastrit véi  torukujulist
pehmet kirurgilist teipi.

Markus! Sideme vahetamise intervall vdib olla mitu

pdeva. Vahetage side vilja enne, kui see on téielikult

kiillastunud, lekke korral v6i vastavalt kliinilisele

praktikale. Sama toodet ei tohi kasutada kauem kui 7

pdeva. Pidev kasutamine ei tohi kesta kauem kui 30

pdeva.
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6. HOIATUSED JA ETTEVAATUSABINOUD

1) Arge korduvkasutage. Korduvkasutamine pohjustab
ristsaastumist.

) Arge kasutage, kui pakend on kahjustatud voi
avatud.

) Arge kasutage koos oksiideerivate ainetega, nagu

hiipokloriidi lahused véi vesinikperoksiid.

Toodet véivad kasutada tervishoiutdGtajad (arstid

ja 6ed) voi nende jérelevalve all.
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HOIUSTAMIS- JA TRANSPORDITINGIMUSED

. Toodet Askina® Foam tuleb hoiuda tavalisel
toatemperatuuril. Temperatuur ja niiskus ei ole
rangelt mddratud, kuid keskkond peab olema jahe
ja kuiv. Valtida tuleb otsest paikesevalgust.
Transpordivahend tuleb hoida otsese paikesevalguse
eest kaitstult ja kuivana.

N

8. KORVALDAMINE
Kérvaldamisel tuleb jérgida kohalikke
puudutavaid protseduure.

keskkonda

KAYTTOOHJEET

1. TUOTEKUVAUS

Imukykyinen Askina® Foam -sidos voi vdhentad kipua
ja traumaa sidosten vaihdon yhteydessé. Sidos imee
haavaeritteen polyuretaanivaahdon |adpi ja tarjoaa
haavalle kostean paranemisympdriston, joka edistda
haavan paranemista hoyrya ldpdisevdn, vettd ja
bakteereja kestavan polyuretaanikalvon ulkokerroksen
vaikutuksesta.

2. KAYTTOAIHEET.

Askina® Foam -sidos on suunniteltu monenlaisille
kohtuullisesti tai runsaasti erittdville haavoille,
kuten painehaavoille, sddri- ja jalkahaavoille seka
traumaattisille haavoille, esim. ensimmadisen ja toisen
asteen palovammat sekd kirurgiset haavat.

3. TOIMINTOPERIAATE

Askina® Foam -sidos koostuu polyuretaanikalvosta
ja polyuretaanivaahdosta. Sidos imee tehokkaasti
haavaeritteen polyuretaanivaahdon |dpi ja tarjoaa
haavalle kostean paranemisympdriston, joka edistda
haavan paranemista hoyrya ldpdisevdn, vettd ja
bakteereja kestavan polyuretaanikalvon ulkokerroksen
vaikutuksesta.

4. VASTA-AIHEET

1) Ei saa kdyttdd kolmannen asteen palovammojen
ensisijaisena hoitona.

2) Ei saa kéyttad, jos haavassa on merkkejd
tulehduksesta. Ota yhteyttd terveydenhuollon
ammattilaiseen.

3) Ei saa kéyttda potilailla, joiden tiedetdan olevan
yliherkkia itse tuotteelle tai sen osille.

5. KAYTTOOHJEET

1. Puhdista haava-alue ja instrumentit normaalien
menettelytapojen mukaisesti. Varmista, ettd
haavaa ympér6iva iho on kuiva.

2. Valitse sopivan kokoinen Askina® Foam -sidos,
joka ulottuu 2-3 cm haavan reunojen yli. Leikkaa
tarvittaessa oikeaan muotoon.

3. Levitd vaahtopuoli (valkoinen tai kellertavé puoli)
varovasti suoraan haavan pinnalle ja kiinnita

sidos.

4. Askina® Foam -sidos voidaan kiinnittda milla
tahansa (kliinikon valitsemalla) toissijaisella
keinolla, esim. rullaharsolla, elastisilla tai

koossapysyvilld kaareilld, kalvosidoksella,
pehmedlld kirurgisella kangas teipilla.
Huomaa: Sidoksen vaihtovali voi olla useita paivia.
Vaihda sidos ennen kuin se on tdysin kyllastynyt,
jos vuodosta on merkkejd tai kliinisen kéaytdnnon
osoittamalla tavalla. Samaa tuotetta ei saa kayttaa yli
7 vuorokautta, jatkuva kadyttd enintaan 30 vuorokautta.

6. VAROITUKSET JA VAROTOIMET
1) Ei saa kdyttdd uudelleen.
aiheuttaa ristikontaminaation.

2) Eisaa kayttds, jos pakkaus on vahingoittunut tai
auki.

3) Ei saa kéyttdd yhdessd hapettavien aineiden,
kuten hypokloriittiliuosten tai vetyperoksidin,
kanssa.

4) Tuotetta voivat kiyttdd  terveydenhuollon
ammattilaiset (I44karit ja sairaanhoitajat) tai
heidén valvonnassaan.

Uudelleenkayttd

7. VARASTOINTI- JA KULJETUSOLOSUHTEET

1. Askina® Foam -sidos tulee sdilyttdd varastossa
normaaleissa olosuhteissa. Huoneen ldmpotilaa
ja kosteutta ei madritelld tarkasti, mutta séilytys
vaatii viiledn ja kuivan ympériston. Suoraa
auringonvaloa on valtettdva.

2. Kuljetuksen aikana tuote on pidettdva kuivana ja
poissa suorasta auringonvalosta.

8. HAVITTAMINEN
Havittaminen on suoritettava
ympéristémenettelyjen mukaisesti.

paikallisten

INSTRUCTIONS D'UTILISATION

1. DESCRIPTION DU PRODUIT

Askina® Foam est un pansement absorbant qui
peut réduire la douleur et le traumatisme lors du
changement de pansement. Le pansement absorbe les
exsudats de la plaie dans la mousse de polyuréthane
et fournit un environnement humide qui favorise
la cicatrisation de la plaie grace a la présence d'une
couche extérieure en film de polyuréthane perméable a
la vapeur, résistant a |'eau et aux bactéries.

2. INDICATIONS.

Le pansement Askina® Foam est concu pour traiter
un large éventail de plaies moyennement a fortement
exsudatives telles que les escarres, les ulcéres de la
jambe et du pied, et les plaies traumatiques comme,
par exemple, les brilures du premier et du deuxieme
degré, et les plaies chirurgicales.

3. PRINCIPES DE FONCTIONNEMENT

Askina® Foam se compose d'un film de polyuréthane et
d'une mousse de polyuréthane. Le pansement absorbe
efficacement les exsudats de la plaie a travers la
mousse de polyuréthane et fournit un environnement
humide pour favoriser la cicatrisation de la plaie grace
a la présence d'une couche extérieure en film de
polyuréthane perméable a la vapeur, résistant a I'eau
et aux bactéries.

4. CONTRE-INDICATIONS

1) Ne pas utiliser comme traitement primaire sur les
brilures du 3eéme degré.

2) Ne pas utiliser sur les plaies en cas de signes
d'infection et consulter un professionnel de la santé.

3) Ne pas utiliser sur les patients presentant une
hypersensibilité connue au produit ou a ses
composants.

. MODE D'EMPLOI
Nettoyez la zone de la plaie et les instruments

conformément aux procédures normales. Assurez-

vous que la peau périlésionnelle est seche.

. Choisissez une taille de pansement Askina® Foam
suffisante pour recouvrir les bords de la plaie
d'au moins 2 a 3 cm. Si nécessaire, découpez le
pansement a la forme voulue.

. Appliquez délicatement le c6té mousse (coté blanc
ou coté jaunatre) directement sur la surface de la
plaie et fixez-le.
Askina® Foam peut étre fixé par tout pansement
secondaire préféré par le clinicien : gaze en rouleau,
bandes élastiques ou cohésives, pansement en film,
ruban chirurgical tubulaire en tissu doux.
Remarque: L'intervalle de changement de pansement
peut étre de plusieurs jours. Changez le pansement
avant qu'il ne soit complétement saturé, en cas de
signes de fuite, ou comme indiqué par la pratique
clinique. Le méme produit ne peut pas étre utilisé
pendant plus de 7 jours et l'utilisation continue ne
peut pas dépasser 30 jours.
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6. MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS

1) Ne pas réutiliser. La réutilisation entrainera une
contamination croisée.

2) Ne pas utiliser si I'emballage est endommagé ou
ouvert.

3)Ne pas utiliser avec des agents oxydants tels
que des solutions d'hypochlorite ou du peroxyde
d'hydrogéne.

4) Le produit peut étre utilisé par ou sous la supervision
de professionnels de la santé (médecins et
infirmiéres).

. CONDITIONS DE STOCKAGE ET DE TRANSPORT
Askina® Foam doit étre stocké dans un entrepot
dans des conditions ambiantes normales. Les
conditions de température et d'humidité de la piece
ne sont pas strictement définies, mais elles doivent
étre fraiches et seches. L'exposition directe a la
lumiére du soleil doit étre évitée.

. Le transport doit se faire a l'abri de la lumiére
directe du soleil et au sec.
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8. ELIMINATION
L'élimination doit étre effectuée conformément aux
procédures environnementales locales.

ISTRUZIONI PER L'USO

1. DESCRIZIONE DEL PRODOTTO

Askina® Foam, medicazione assorbente in grado di
ridurre il dolore e i traumi durante la sostituzione della
medicazione. La medicazione assorbe I'essudato della
ferita attraverso la schiuma di poliuretano e fornisce
un ambiente umido che favorisce la guarigione della
ferita grazie alla presenza di uno strato esterno
in pellicola di poliuretano permeabile al vapore,
resistente all'acqua e ai batteri.

2. INDICAZIONI

La medicazione Askina® Foam & progettata per
un'ampia gamma di ferite, da moderate ad altamente
essudanti, come ulcere da pressione, ulcere alle gambe
e ai piedi e ferite da trauma, ad esempio ustioni di
primo e secondo grado e ferite chirurgiche.

3. PRINCIPI DI FUNZIONAMENTO

La medicazione Askina® Foam & costituita da
pellicola di poliuretano e schiuma di poliuretano. La
medicazione assorbe con efficacia I'essudato della
ferita attraverso la schiuma di poliuretano e fornisce
un ambiente umido che favorisce la guarigione della
ferita grazie alla presenza di uno strato esterno
in pellicola di poliuretano permeabile al vapore,
resistente all'acqua e ai batteri.

4. CONTROINDICAZIONI

1) Non utilizzare come trattamento primario per le
ustioni di 3° grado.

2) Non utilizzare sulla ferita se vi sono segni di
infezione e consultare un medico.

3) Non utilizzare su pazienti con ipersensibilita nota al
prodotto stesso o ai suoi componenti.

ISTRUZIONI PER L'USO

Pulire I'area della ferita e gli strumenti secondo
le normali procedure. Assicurarsi che la cute che
circonda la ferita sia asciutta.

Selezionare la dimensione della medicazione
Askina® Foam in modo che ecceda dai bordi della
ferita di almeno 2-3 cm. Se necessario, tagliare
adattando la forma.

. Applicare delicatamente il lato in schiuma (lato
bianco o giallastro) direttamente sulla superficie
della ferita e fissarlo.

La medicazione Askina® Foam pud essere fissata
con qualsiasi medicazione secondaria (in base alle
preferenze del medico) quali garze a rotolo, bende
elastiche o adesive, medicazione a pellicola o nastro
chirurgico tubolare in tessuto morbido.

Nota: La medicazione puo essere sostituita a intervalli
di diversi giorni. Sostituire la medicazione prima che
sia completamente satura, in presenza di segni di
perdite o come indicato dalla pratica clinica. Lo stesso
prodotto non puo essere utilizzato per piu di 7 giorni,
I'utilizzo continuativo non puo essere superiore a 30
giorni.
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6. AVVERTENZE E PRECAUZIONI

1) Non riutilizzare. |l riutilizzo causera contaminazione
incrociata.

2) Non utilizzare se la confezione & danneggiata o
aperta.

3) Non utilizzare insieme ad agenti ossidanti come
soluzioni di ipoclorito o perossido di idrogeno.

4) 1| prodotto pud essere utilizzato da parte o sotto
la supervisione di operatori sanitari (medici e
infermieri).

CONSERVAZIONE E TRASPORTO

La medicazione Askina® Foam deve essere
conservata in condizioni ambientali normali, la
temperatura e I'umidita della stanza non vengono
rigorosamente  specificate, ma sono richieste
condizioni fresche e asciutte. Tenere al riparo dalla
luce diretta del sole.

. Il trasporto deve essere tenuto lontano dalla luce
diretta del sole e mantenuto asciutto.
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8. SMALTIMENTO
Lo smaltimento deve essere gestito secondo le
procedure ambientali locali.



B GEBRUIKSAANWUIZING

1. PRODUCTBESCHRIJVING

Askina® Foam, een absorberend wondverband dat pijn en trauma kan verminderen bij verbandwisselingen.
Het wondverband absorbeert wondexsudaat via het polyurethaanschuim en zorgt voor een vochtig
wondmilieu om de wondgenezing te bevorderen door de aanwezigheid van een dampdoorlaatbare, water-
en bacteriewerende buitenlaag van polyurethaanfilm.

2. INDICATIES

Askina® Foam-wondverband is ontworpen voor een breed scala aan matig tot sterk exsuderende wonden
zoals decubitus, been- en voetulcera en traumatische wonden, bijvoorbeeld eerste- en tweedegraads
brandwonden en operatiewonden.

3. WERKINGSPRINCIPES

Askina® Foam bestaat uit polyurethaanfilm en polyurethaanschuim. Het wondverband absorbeert
doeltreffend wondexsudaat via het polyurethaanschuim en zorgt voor een vochtig wondmilieu om de
wondgenezing te bevorderen door de aanwezigheid van een dampdoorlaatbare, water- en bacteriewerende
buitenlaag van polyurethaanfilm.

4. CONTRA-INDICATIES

1) Niet gebruiken als primaire behandeling bij volledige derdegraads brandwonden.

2) Niet gebruiken op de wond bij tekenen'van infectie; raadpleeg een wonddeskundige.

3) Niet gebruiken bij patiénten met een bekende overgevoeligheid voor het product zelf of voor zijn
componenten.

GEBRUIKSAANWIIZING

Reinig de wond en de wondomgeving volgens protocol. Zorg ervoor dat de huid rondom de wond droog

is.

. Kies een maat Askina® Foam-wondverband die groot genoeg is om minimaal 2-3 cm over de
wondranden te vallen. Knip het indien nodig in de juiste vorm.

. Breng de foam (witte zijde of gelige zijde) rechtstreeks aan op het wondoppervlak en fixeer het.

. Askina® Foam kan worden gefixeerd met behulp van een secundair verband (naar voorkeur van de
behandelaar), bijvoorbeeld een gaaszwachtel, elastische of zelfklevende zwachtels, folieverband,
kousverband of chirurgische tape.

Opmerking: Het verband mag een aantal dagen op de wond blijven. Verwissel het verband voordat het

volledig verzadigd is, bij tekenen van lekkage of zoals aangegeven in de klinische praktijk. Hetzelfde

product kan niet langer dan 7 dagen worden gebruikt, continu gebruik mag niet langer dan 30 dagen zijn.

6. WAARSCHUWINGEN EN VOORZORGSMAATREGELEN

1) Niet opnieuw gebruiken. Hergebruik veroorzaakt kruisbesmetting.

2) Niet gebruiken als de verpakking beschadigd of geopend is.

3) Niet gebruiken in combinatie met oxidatiemiddelen zoals hypochlorietoplossingen of waterstofperoxide.

4) Het product moet worden gebruikt door of onder toezicht van een zorgprofessional (artsen en
verpleegkundigen).

. OPSLAG- EN TRANSPORTCONDITIES

. Askina® Foam moet in het magazijn worden opgeslagen onder normale kamercondities. De temperatuur
en vochtigheid van de ruimte worden niet strikt gespecificeerd, maar de omstandigheden moeten koel
en droog zijn. Direct zonlicht moet worden vermeden.

. Tijdens vervoer uit de buurt van direct zonlicht en droog houden.
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8. AFVOER
Afvoer dient te gebeuren in overeenstemming met de plaatselijke milieuprocedures.

I INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

1. DESCRIEREA PRODUSULUI

Askina® Foam, un pansament absorbant care poate reduce durerea si traumele in timpul schimbarilor de
pansament. Pansamentul absoarbe exsudatul plagilor prin intermediul spumei poliuretanice si asigura un mediu
umed de vindecare cu ajutorul unei pelicule poliuretanice exterioare, permeabila la vapori si rezistenta la apa si
bacterii, care accelereaza vindecarea plagilor.

2. INDICATII.

Askina® Foam este conceput pentru o mare varietate de pldgi cu exsudat moderat pana la abundent, cum ar fi
escare, ulceratii la nivelul picioarelor si talpilor, plagi traumatice, de exemplu, arsurile de gradul 1 si 2 si plagi
chirurgicale.

3. PRINCIPIUL DE FUNCTIONARE

Askina® Foam este alcatuit din folie poliuretanicd si spuma poliuretanica. Pansamentul absoarbe eficient
exsudatul plagilor, prin intermediul spumei poliuretanice si asigura un mediu umed de vindecare cu ajutorul
unei pelicule poliuretanice exterioare, permeabila la vapori si rezistenta la apd si bacterii, care accelereaza
vindecarea plagilor.

4. CONTRAINDICATII

1) A nu se utiliza ca tratament primar pentru arsurile de gradul 3.

2) A nu se aplica pe plaga in cazul in care existd semne de infectie si a se consulta un profesionist din domeniul
sanatatii.

3) A nu se utiliza la pacienti cu hipersensibilitate cunoscuta la produs sau la componentele acestuia.

5. INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

1. Curatati plaga si instrumentele in conformitate cu procedurile obisnuite. Asigurati-va ca pielea din jurul
plagii este uscata.

2. Selectati un pansament Askina® Foam cu o dimensiune suficient de mare pentru a depasi marginile plagii cu
cel putin 2 - 3 cm. Daca este necesar, taiati pansamentul in forma dorita.

3. Aplicati usor partea din spuma (partea alba sau partea gélbuie) direct pe suprafata plagii si fixati-o.

4. Askina® Foam poate fi fixat cu orice materiale secundare (preferate de clinician), de exemplu: fese din tifon,
fese elastice sau bandaje coezive, pansament transparent, leucoplast moale.

Nota: Intervalul de schimbare a pansamentului poate fi de cateva zile. Schimbati pansamentul inainte ca

acesta sa fie complet saturat, la semne de scurgere sau dupa cum este indicat de practica clinica. Acelasi produs

nu poate fi utilizat mai mult de 7 zile, utilizarea continua nu poate depasi 30 de zile.

6. AVERTISMENTE SI MASURI DE PRECAUTIE

1) A nu se reutiliza. Reutilizarea va duce la contaminare incrucisata.

2) A nu se utiliza dacd ambalajul este deteriorat sau deschis.

3) A nu se utiliza impreund cu substante oxidante, precum solutii de hipoclorit sau peroxid de hidrogen.

4) Produsul)poate fi utilizat de catre sau sub supravegherea profesionistilor din domeniul sanatatii (medici si
asistente).

7. CONDITII DE DEPOZITARE SI TRANSPORT

1. Askina® Foam trebuie pastrat in depozit, in conditii ambientale normale; nu este necesara monitorizarea
stricta a temperaturii si a umiditatii din incapere, dar trebuie asigurat un mediu uscat si racoros. Se va evita
lumina directd a soarelui.

2. Pe perioada transportului, produsul trebuie sa fie ferit de lumina directd a soarelui si de umezeala.

8. ELIMINARE
Eliminarea trebuie efectuata in conformitate cu procedurile locale in materie de protectie a mediului.
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EXM BRUKSANVISNING

1. PRODUKTBESKRIVELSE

Askina® skumbandasje har overlegen absorpsjon, minimerer smerte og traumer ved bandasjeskift.
Bandasjen absorberer effektivt “sareksudat gjennom polyuretanskummet og gir et ~fuktig
sarhelingsmiljg for & fremme sarheling ved tilstedeveerelsen av en dampgjennomtrengelig, vann-
og bakteriebestandig ytre polyuretanhinne.

2. INDIKASJONER.

Askina® skumbandasje er utformet for et bredt spekter av moderat til sveert veeskende sar, slik
som trykksdr, ben- og fotsdr, og traumatiske sér, f.eks. forste- og andregrads forbrenninger og
operasjonssar.

3. FUNKSJONSPRINSIPPER . . .
Askina® skum bestar av en pol\ﬁuretanhmne_ og Polyyretansk_um. Bandasjen absorberer effektivt
sareksudat gﬂennom polyuretanskummet og gir €t fuktig sarhelingsmiljo for & fremme sarheling ved

tilstedeveerelsen av en dampgjennomtrengelig, vann- og bakteriebestandig ytre polyuretanhinne.

4. KONTRAINDIKASJONER

1) M4 ikke brukes som primaerbehandling pa hele tredjegradsforbrenninger.

2) Mé ikke brukes pa saret hvis det er tegn pa infeksjon, og ta kontakt med helseJ)ersoneII.

3) Ma ikke brukes pa pasienter med kjent overfalsomhet overfor produktet eller dets komponenter.

5. BRUKSANVISNING

1. Rengjer sdromradet og instrumentene i henhold til vanlige prosedyrer. Sgrg for at huden rundt

saret er torr.

Velg en stgrrelse pd Askina® skumbandasjen som er stor nok til & overlappe sarkantene med
minst 2-3 cm. Kutt ti den rette formen, om nedvendig.

Pafer forsiktig skumsiden (hvit side eller gulaktig 5|de]gd|rekte pa saroverflaten og fest den.

Askina® skum kan festes med et hvilket som “helst sekundeert middel klinikeren foretrekker,

skc_)m rylll(et gasbind, elastiske eller ssmmenhengende omslag, filmbandasje, eller rorformet myk
irurgisk tape.

Merk: ytteinptervallet for bandasd'er kan veere pa opptil flere dager. Bytt ut bandasjen fer den er

fullstendig mettet, ved tegn pa lekkasje eller som indikert av klinisk praksis. Det samme produktet

kan ikke brukes i mer enn7 dager, og kontinuerlig bruk kan ikke overskride 30 dager.

6. ADVARSLER OG FORHOLDSREGLER

1) M4 ikke gjenbrukes. Gjenbruk vil fore til krysskontaminering.

2) Mé ikke brukes om pakken er skadet eller apen. . )

3) M4 ikke brukes sammen med oksidasjonsmidler, som hypoklorittlgsninger eller
hydrogenperoksid. . .

4) Produktet kan brukes av eller under tilsyn av helsepersonell (leger og sykepleiere).

7. OPPBEVARINGS- 0G TRANSPORTFORHOLD .

1. Askina® skum bgr oppbevares pa lageret ved normale romomgivelser. Temperaturen og
luftfuktigheten i rommet vil ikke spesifiseres strengt, men det ma veere kjolig og tert. Direkte
sollys skal unngas. .

2. Transporten skal holdes unna direkte sollys og holdes torr.

8. AVHENDING
Avhending skal utferes i henhold til lokale miljgprosedyrer.
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NAVOD NA POUZITIE

1. OPIS VYROBKU

Askina® Foam je absorpcné krytie, ktoré méze znizit bolest a traumu pri vymene krytia. Krytie absorbuje
exsuddt z rany prostrednictvom polyuretdnovej peny a poskytuje vihké prostredie na podporu hojenia
ran vdaka vonkajsej paropriepustne) vrstve polyuretanovej folie odolnej voci vode a baktériam.

2. INDIKACIE

Penové krytie Askina® Foam je urcené pre Sirokd Skalu stredne az silno exsudujucich ran, ako su
dekubity , vredy predkolenia, vredy na nohach a chodidlach a traumatické rany, napr. popaleniny
prvého a druhého stupnia a chirurgické rany.

3. PRINCIPY FUNGOVANIA

Krytie Askina® Foam sa skladd z polyuretdnovej folie a polyuretanovej peny. Krytie (cinne absorbuje
exsudat z rany prostrednictvom polyuretanovej peny a poskytuje vihké prostredie na podporu hojenia
ran pri pésobeni vonkajsej paropriepustnej vrstvy polyuretdnovej folie odolnej voci vode a baktériam.

4. KONTRAINDIKACIE

1) Nepouzivajte ako primarne oSetrenie pri popaleninach 3. stupfia.

2) Nepouzivajte na rany s priznakmi infekcie a poradte sa so zdravotnickym pracovnikom.

3) Nepouzivajte u pacientov so znamou precitlivenostou na samotny produkt alebo na jeho zlozky.

5. NAVOD NA POUZITIE
1. Oistite oblast rany a nastroje v sulade s beznymi postupmi. Presvedéte sa, ze koZa v okoli rany je

sucha.

2. Vyberte taki velkost penového krytia Askina® Foam, aby prekryvalo okraje rany najmenej o 2 - 3
cm. V pripade potreby ho zastrihnite.

3. 0pfatrr]e umiestnite stranu, na ktorej je pena (biela alebo Zltkasta strana), priamo na povrch rany a
zafixujte ju.

4. Penove krytie Askina® Foam mozete zabezpedit akymkolvek sekundérnYm krytim (podfa preferencie
lekara): napr. rolovanou Eézou, elastickym alebo kohéznym ovinadlom, foliovym krytim alebo
chirurgickou paskou z makkej tkaniny.

Pozndmka: Toto krytie sa mdZe vymenit po niekolkych diioch. Krytie vymenite skor, ako Uplne nasyti,

pri priznakoch presakovania alebo podla klinickej praxe. Rovnaky kryci material sa nemoze pouZivat

dlhsie ako 7 dni, nepretrzité pouzivanie nemoze byt dlhsie ako 30 dni.

6. VAROVANIA A PREVENTIVNE OPATRENIA

Nepouzivajte opakovane. Opdtovné pouzitie sposobi krizovu kontaminaciu.

V pripade poskodeného alebo otvoreného obalu nepouzivajte.

Nepouzivajte spolu s oxida¢nymi ¢inidlami, ako su roztoky chlérnanu alebo peroxid vodika.
Produkt mozu pouzivat zdravotnicki pracovnici (lekari a zdravotné sestry) alebo sa méze pouzivat
pod ich dohladom.

7. SKLADOVACIE A PREPRAVNE PODMIENKY

Penové krytie Askina® Foam sa musi skladovat v sklade v normélnych izbovych podmienkach.

Teplota a vlhkost miestnosti nie si prisne 3pecifikované, ale vyZaduje sa chlad a sucho. Zabrante
riamemu sine¢nému Ziareniu.

2. Preprava musi prebiehat mimo priameho slne¢ného Ziarenia a v suchu.

8. LIKVIDACIA
Likvidacia sa musi vykonavat v sulade s miestnymi postupmi s ohladom na ochranu Zivotného
prostredia.
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INSTRUCOES DE UTILIZAGAO

1. DESCRICAO DO PRODUTO

0 penso de espuma Askina® possui propriedades superiores de absorcéo, além de minimizar a dor e o
trauma durante a mudanca do penso. O penso absorve eficazmente o exsudado da ferida através da
espuma de poliuretano e proporciona um ambiente himido de cicatrizacdo da ferida para promover
a cicatrizagdo pela presenca de uma camada exterior de pelicula de poliuretano permeével ao vapor,
resistente a agua e as bactérias.

2. INDICACOES.

0 penso de espuma Askina® foi concebido para um vasto leque de feridas moderada a altamente
exsudativas, tais como Uulceras de pressao, Ulceras da perna e do pé e feridas traumaticas, por ex,
queimaduras de primeiro e segundo grau e incisées cirirgicas.

3. PRINCIPIOS FUNCIONAIS

0 penso de espuma Askina® ¢ constituido por filme de poliuretano e espuma de poliuretano. O penso
absorve eficazmente o exsudado da ferida através da espuma de poliuretano e proporciona um ambiente
htimido de cicatrizacdo da ferida para promover a cicatrizacao pela presenca de uma camada exterior de
pelicula de poliuretano permedvel ao vapor, resistente a agua e as bactérias.

4. CONTRAINDICACOES

1) Néo utilizar como tratamento principal em queimaduras de terceiro grau.

2) Néo utilizar em feridas se houver sinais de infecdo e consultar um profissional de satde.

3) Néo utilizar em doentes com hipersensibilidade conhecida ao proprio penso ou aos seus componentes.

5. INSTRUCOES DE UTILIZACAQ
1. Limpar a drea da ferida e os instrumentos de acordo com os procedimentos normais. Garantir que a pele
eriférica a ferida esta seca.
2. Selecionar um tamanho de penso de espuma Askina® suficiente para cobrir a periferia da ferida em pelo
menos 2-3 cm. Se necessario, cortar @ medida.
3. Aplicar suavemente o lado de espuma (lado branco ou lado amarelado) diretamente na superficie da
ferida e fixar.

4.0 penso de espuma Askina® pode ser fixado através de um penso secundario (ao critério do médico), por
ex., gaze em rolo, ligaduras elasticas ou coesivas, pelicula ou fita cirtrgica tubular em tecido macio.
Nota: O intervalo de troca do penso pode ser de alguns dias. Trocar o penso antes da sua completa
saturagdo, se houver fuga de exsudagbes para o exterior ou conforme recomendado pela pratica clinica.

0 mesmo penso néo pode ser usado por mais de 7 dias. O uso continuo ndo pode ser superior a 30 dias.

6. ADVERTENCIAS E PRECAUCOES

1) Néo reutilizar. A reutilizagdo ira provocar a contaminacéo cruzada.

2) Néo utilizar se a embalagem estiver danificada ou aberta.

3)Néo utilizar em conjunto com agentes oxidantes como solugdes de hipoclorito ou peroxido de
hidrogénio.

4) 0 produto pode ser utilizado por ou sob a superviséo de profissionais de saude (médicos e enfermeiros).

7. CONDICOES DE CONSERVACAO E TRANSPORTE

1.0 penso de espuma Askina® deve ser conservado em condi¢des ambientais normais. Embora néao
existam recomendacdes precisas quanto as condi¢des de temperatura e humidade, os pensos devem ser
conservados em local fresco e seco. Evitar a exposi¢do a luz solar direta.

2. Durante o transporte, o produto deve ser mantido afastado da luz solar direta e em local seco.

8. ELIMINACAO
A eliminacdo deve ser realizada em conformidade com os procedimentos ambientais locais.

BRUKSANVISNING

1. PRODUKTBESKRIVNING

Askina® Foam, ett absorberande forband som kan minska smarta och trauma vid férbandsbyten. Forbandet
absorberar sarexsudat genom polyuretanskummet och ger en fuktig sarlakningsmiljo for att framja sarlakning
genom nérvaron av ett anggenomsléppligt, vatten- och bakterieresistent ytterskikt av polyuretanfilm.

2. INDIKATIONER.
Askina® Foam-férband &r avsedda for ett brett spektrum av mattligt till starkt exsuderande sar, t.ex. trycksar, ben-
och fotsar, traumatiska sar, t.ex. férsta och andra gradens brannskador och kirurgiska sar.

3. FUNKTIONSPRINCIPER

Askina® Foam bestar av polyuretanfilm och polyuretanskum. Férbandet absorberar effektivt sarexsudat genom
polyuretanskummet och ger en fuktig sarlakningsmiljo for att framja sarlikning genom narvaron av ett
anggenomslappligt, vatten- och bakterieresistent ytterskikt av polyuretanfilm.

4. KONTRAINDIKATIONER

1) Anvind inte som primér behandling av brinnskador av tredje graden.

2) Anvind inte pa saret om det finns tecken pé infektion och kontakta en lakare.

3) Anvind inte pa patienter med kind éverkénslighet mot produkten eller dess komponenter.

5. BRUKSANVISNING

1. Rengdr saromradet och instrumenten i enlighet med normala rutiner. Se till att huden runt saret &r torr.

2. Vilj en storlek pa Askina® Foam-forbandet som ar tillrackligt stor for att dverlappa sarkanterna med minst 2-3
cm och skér till formen vid behov.

3. Applicera forsiktigt skumsidan (vit sida eller gulaktig sida) direkt pa sarytan och fixera den.

4. Askina® Foam kan féstas med ett sekundért forband (enligt Idkarens dnskemal), t.ex. gasvév, elastiska eller
kohesiva bandage, filmférband, mjuk kirurgisk tejp.

Obs! Intervallet for forbandsbyte kan vara flera dagar. Byt forbandet innan det &r helt mattat, vid tecken pa lackage

eller enligt klinisk praxis. En och samma produkt far inte anvdndas i mer &n 7 dagar, kontinuerlig anvindning far

inte dverstiga 30 dagar.

6. VARNINGAR OCH FORSIKTIGHETSATGARDER

) Ateranviind inte. Ateranvéndning orsakar korskontaminering.

) Anvind inte om férpackningen &r skadad eller bruten.

) Anvind inte tillsammans med oxiderande &mnen som hypokloritlsningar eller viteperoxid.

4) Produkten kan anvindas av eller under dverinseende av hilso- och sjukvardspersonal (likare och sjukskaterskor).
7. FORVARINGS- OCH TRANSPORTFORHALLANDEN

1. Askina® Foam ska forvaras under normala rumsférhallanden, temperatur och luftfuktighet i rummet kommer inte
att specificeras strikt, men kréver svala och torra férhallanden. Direkt solljus ska undvikas.

2. Transporten ska ske borta fran direkt solljus och hillas torr.

8. BORTSKAFFANDE
Avfallshantering ska hanteras enligt lokala miljérutiner.
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