v KONTROLNI SEZNAM

PRO PREDEPISUJICI LEKARE

pred zahajenim HIV pre-expoziéni profylaxe (PrEP) pfipravkem Truvada“

Instrukce: Pri kazdé navstévé vyplnte kontrolni seznam a zalozte ke zdravotni karté jednotlivce.

Pfed predepsanim pfipravku Truvada k pre-expozicni profylaxi (PrEP) jsem provedi(a) nasledujici vySetfeni u osoby, ktera zacina uZivat nebo uziva pripravek
Truvada na indikaci PrEP:

Laboratorni testy/hodnoceni

Bylo vypracovano posouzeni rizik u nenakazené osoby.

Byl potvrzen negativni vysledek na HIV-1 infekci tésné pred zacatkem uzivani pfipravku Truvada k PrEP pomoci testu na antigeny a protilatky:
Jestlize se objevily klinické pfiznaky odpovidajici akutni virové infekci a je podezieni na nedavnou expozici (< 1 mésic), odlozte zahajeni PrEP minimalné
o 1 mésic, a pak znovu potvrdte HIV-1 negativni stav.

Byly provedeny testy na pohlavné pfenosné nemoci, jako jsou syfilis a kapavka.

V/ pfipadé potieby bylo vyhodnoceno riziko a pfinos profylaxe Zen, které mohou byt téhotné nebo chtéji otéhotnét.
Byl proveden test na HBV.

Podle potfeby byla negativnimu pacientovi nabidnuta vakcinace proti HBV.

Pred zahajenim uzivani byla stanovena odhadovana clearance kreatininu (CrCl):

Pripravek Truvada se nedoporucuje u osob neinfikovanych HIV-1 s clearance kreatininu < 60 mL/min. U osob s CrCl < 80 mL/min by pfipravek Truvada mél
byt pouzivan jen v pfipadé, ze pfedpokladany prinos prevySuje potencialni riziko.

U dané osoby byla zhodnocena a dale monitorovana funkce ledvin podle doporuceni:

U osoby bez rizikovych faktort z hlediska funkce ledvin ma byt funkce ledvin (clearance kreatininu a fosfat v séru) sledovana po dvou az étyfech tydnech
uzivani pipravku, po tfech mésicich uzivani a dale pak po tfech az Sesti mésicich. U osob s rizikem poruchy funkce ledvin je nutné ¢astéjsi sledovani.
Bylo potvrzeno, Ze osoba neuzivé jiné léky k IéCbé HIV-1 nebo HBV.
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Poradenstvi

Osoba byla poucena o duleZitosti planovaného sledovani véetné pravidelnych testl na HIV-1 (napfiklad minimalné kazdé 3 mésice) pfi uzivani piipravku
Truvada k PrEP k potvrzeni HIV-1-negativniho stavu.

Prodiskutovana dileZitost preruseni uzivani pfipravku Truvada k PrEP, pokud doslo k sérokonverzi, z divodu zabranéni vzniku rezistenci HIV-1.
Osoba byla poucena o duleZitosti dodrzovani davkovani.

Osoba byla poucena o tom, ze pfipravek Truvada k PrEP by mél byt uzivan pouze jako soucast komplexni preventivni strategie , a déle poucena
o duleZitosti disledného provozovani bezpeéného sexu a o spravném pouzivani kondoma.

Byla prodiskutovana dulezitost znalosti svého HIV-1 stavu a, pokud mozno, stavu partnera/partnerd).

Byla prodiskutovana dulezitost testovani na pohlavné pfenosné nemoci, jako jsou syfilis a kapavka, které usnadriuji pfenos HIV-1.

Byla prodiskutovana znama rizika uzivani pfipravku Truvada k PrEP.

Osoba byla seznamena s dokumentem ,DuleZité informace o pfipravku Truvada ke snizeni rizika nakazy virem lidské imunodeficience (HIV)".
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Nasledné sledovani

Bylo provedeno pravidelné testovani na HIV-1 (napf. nejméné kazdé 3 mésice).

Bylo zkontrolovano dodrZovani profylaxe (napf. z kalendafe na upominkové kartg).

Bylo pferuSeno uzivani pfipravku Truvada k PrEP, pokud doslo k sérokonverzi.

Byly provedeny testy na pohlavné pfenosné nemoci, jako jsou syfilis a kapavka.

Byly identifikovany potencialni nezadouci Gcinky.

Bylo provedeno monitorovani funkce ledvin podle doporuceni:

Jestlize se clearance kreatininu snizi na < 60 mL/min nebo je hladina fosfatli v séru < 1,5 mg/dL (0,48 mmol/L) u jakéhokoliv osoby uZivajici pfipravek
Truvada k PrEP, méla by byt béhem jednoho tydne opétovné vyhodnocena funkce ledvin véetné kalemie, glykemie a glykosurie. PreruSeni uzivani pfipravku

Truvada ma byt zvazeno u osob se snizenim clearance kreatininu pod 60 mL/min nebo poklesem fosfat(i v séru pod 1,0 mg/dL (0,32 mmol/L). Pferuseni
profylaxe pfipravkem Truvada méa byt také zvazeno v pfipadé progresivniho zhorSovani funkce ledvin bez zndmé piciny.

Byl proveden test na HBV (jestlize byly pfedchozi testy na HBV negativni nebo v pfipadé, kdy osoba nebyla proti HBV ockovana).
Bylo poznamenano datum dalSi navstévy a testovani na HIV-1 v Pfipominkové karté, ktera byla vydana uZivajici osobé.
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R Datum pfipravy listopad 2016
Podpis lekare 164/CZ/16-08//1071

Kontrolni seznam
A4 (210x297mm)



