
Důležité informace – Valproát ▼ a těhotenství

Jméno: Datum:

• Valproát je účinný lék používaný k léčbě epilepsie a bipolární poruchy.
• Valproát může vážně poškodit zdraví nenarozeného dítěte, pokud se používá během těhotenství. Ženy 

a dívky by měly valproát užívat pouze tehdy, když žádný jiný lék není účinný.
• Při užívání valproátu vždy používejte spolehlivou antikoncepci, abyste zabránily neplánovanému 

těhotenství.

▼ Tento přípravek podléhá dalšímu sledování. To umožní rychlé získaní nových informací o bezpečnosti. 
Můžete přispět tím, že nahlásíte jakékoli nežádoucí účinky, které se u Vás vyskytnou. Pokud se u Vás 
vyskytne kterýkoli z nežádoucích účinků, sdělte to svému lékaři, lékárníkovi nebo zdravotní sestře. 
Stejně postupujte v případě jakýchkoli nežádoucích účinků, které nejsou uvedeny v příbalové informaci. 
Nežádoucí účinky můžete hlásit také přímo na adresu: Státní ústav pro kontrolu léčiv, Šrobárova 48, 
100 41 Praha 10, webové stránky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek



Co musíte udělat

• Pokud plánujete těhotenství, poraďte se se svým lékařem. Nepřestávejte používat antikoncepci, dokud se 
neporadíte se svým lékařem.

• Pokud zjistíte, že jste těhotná nebo si myslíte, že byste mohla být těhotná, ihned informujte svého lékaře.
• Nepřestávejte užívat valproát, pokud Vám to neřekne lékař, Váš zdravotní stav by se mohl zhoršit.

Ponechte si tuto kartičku pro případ, že si ji budete potřebovat přečíst znovu.




