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Informace pro pacienta

Cimzia® se pouziva k lécbé stiedné
zévazné az zavazné revmatoidni
artritidy u dospélych pacientd, kdyz
jiné dalsi Iéky nestaci ke zvladnuti
priznaki.

Cimzia se obvykle uZziva spolecné

s lécivou latkou zvanou methotrexat.
Pokud Vas lékar rozhodne, Ze podavani
methotrexatu neni vhodné, Ize podavat
Cimzii samostatné.

Cimzia - informace pro pacienta

Pozorné si prectéte pfirucku , Informace
pro pacienta”, ktera Vam bude poskytnuta
s balenim pfipravku Cimzia, dfive, nez
zacnete lék pouzivat a pokazdé pred
pouzitim dalSiho baleni. M{iZe obsahovat
nové informace.

- Tuto broZurku si uschovejte — mlZete
potfebovat si ji znovu predist.

- Tyto pacientské informace nenahrazuji
rozhovor s Vasim lékafem ohledné Vaseho
onemocnéni ¢i lécby Cimzi.

- Va3 lékar Vam také musi vydat ,Karticku
pro upozornéni pacienta”, kterd obsahuje
dalezité bezpecnostni informace,

o kterych potfebujete byt informovani
pred zahdjenim a béhem lécby Cimzii.
Méjte tuto karticku neustale u sebe.

- Méte-li jakékoli dalsi otazky, zeptejte se,
prosim, svého |ékafe nebo lékarnika.

- Tento pripravek byl pfedepsan Vam.
Nedavejte ho Zadné dalsi osobé. Mohl by
ji ubliZit, a to i tehdy, ma-li stejné pfiznaky
jako Vy.

- Pokud se kterykoli z neZadoucich Gcinka
vyskytne v zavazné mife, nebo pokud si

vsimnete jakychkoli nezadoucich tcinka, které
nejsou uvedeny v piibalové informaci, prosim,
sdélte to svému lékafi nebo lékarnikovi.

0 revmatoidni artritidé

Revmatoidni artritida (RA) je autoimunitni
onemocnéni.

To znamena, Ze vrozeny imunitni systém
organismu nepracuje tak, jak by mél,

a Casto napada vystelku kloubl zvanou
synovium, coZ vede ke vzniku zanétu.
Pokud neni onemocnéni lé¢eno, miZze vést
k dlouhodobému poskozeni kloubi

a v pozdéjsich fazich i dalSich oblasti, jako
jsou kiiZe, plice a nervovy systém.

Jak jisté vite, je RA bolestivé onemocnéni,
které Vas omezuje. Bézné problémy
zahrnuji ztuhlost, Unavu a ztratu
pohyblivosti. RA je chronické onemocnéni.
To znamena, Ze se muze zhorSovat,

pokud lék neuZivate a/nebo nezkusite jiné
zplsoby lé¢by nebo zménu Zivotniho stylu,
abyste zmirnili bolesti a zabranili dal$imu
poskozovani klouba.

Pfiznaky RA jsou obvykle symetrické, coz
znamena, Ze vétdinou postihuje stejné
klouby na obou stranach téla ve stejné
mite. PfestoZe se pfiznaky mohou mezi
obdobimi, kdy se onemocnéni plné projevi
(tzv. vzplanuti), zklidnit nebo dokonce zcela
vymizet i na nékolik mésic(, mit diagnézu
RA znamenad zdravotni zatéZ na cely Zivot.

Co zptisobuje RA?

Vyzkum ukazuije, Ze neexistuje jedina
osamocena pficina vzniku RA. RA vznika
v dlsledku vlivu Zivotniho prostiedi,
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hormonalnich a genetickych faktord,
pfipadné jejich kombinaci. Pfestoze
pficina vzniku RA neni stéle zndma, Zivot
s timto onemocnénim maZe byt usnadnén
pohovorem s |ékafem (radéji dfive neZ
pozdéji) a, pokud lékarf rozhodne, Ze je to
vhodné, v€asnym zahajenim lécby.

Koho RA postihuje?

Nejcastéji se projevy a priznaky RA
projevuji ve véku mezi 30 a 50 lety. U Zen je

pravdépodobnost vzniku RA dvakrat aZ trikrat

vyssi nez u muzd, zatimco etnicky pvod na
vznik onemocnéni zfejmé vliv nema.

Bézné priznaky RA

- zanét, bolest kloubd, Unava, ztrata
pohyblivosti a ztuhlost;

- Casto jsou hlaseny pfiznaky podobné
chfipce s bolestmi svalll a ztratou chuti
k jidly;

- obvykle jsou nejprve postizeny malé
klouby prstd rukou a nohou, rukou
samotnych a dalSich ¢asti téla a jsou
bezprostfedné po probuzeni obzvlasté
ztuhlé;

- obvykle jsou pfiznaky RA symetrické,
€0z znamena, Ze vétsinou postihuje stejné
klouby na obou stranach téla ve stejné
mife;

- az u 30% lidi s RA dochazi tésné pod kdzi
ke vzniku tvrdych bulek, tzv.
revmatoidnich uzlikd.

Dalsi zatéZe a omezeni RA

U lidi postiZzenych RA neni neobvyklé,
Ze s postupem ¢asu musi omezit své

fyzické aktivity. Tito pacienti také casto
maiji problémy s manipulaci s pfedméty

a vykonavanim béznych kazdodennich
¢innosti, jako je zapinani knoflickd u kosile
a zavazovani bot. Nékterd tato omezeni

se jevi jako neprekonatelna, ale dobrou
zpravou je, Ze existuje celd fada lékd, které
mohou od mnoha pfiznak( RA ulevit.

Druhy lécby RA

K lécbé pfiznaki RA je vyuZivana cela fada
rGznych druh |ékd. Nejcastéjsi skupiny
zahrnuiji:

- volné prodejné a na lékarsky predpis

- od bolesti ulevujici narkotika,

- kortikosteroidy,

- antirevmatika,

- biologické pfipravky.

Nékdy lékar predepise tyto léky

v kombinaci, protoZe nékteré léky lépe
tlumi bolest, zatimco jiné Gcinnéji omezuji
poskozeni kloub.

Biologicka lécba: novy druh lé¢by RA

V poslednich deseti letech se ukazalo,

Ze léky zndmé jako biologické pfipravky
(protoZe napodobuiji Gcinky latek, které jsou
pfirozené vytvareny lidskym organismem)
pomahaji ovliviiovat imunitni systém tim, Ze
blokuiji aktivitu proteind, o kterych se ma za
to, Ze zplsobuiji vznik revmatoidniho zanétu.

0 Cimzii

Cimzia je novy pfipravek ze skupiny lékd,
nazyvanych anti-TNF pfipravky (antagonisté
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tumor nekrotizujiciho faktoru).

Cimzia patfi do kategorie biologickych
pfipravk(. Pokud byste chtél(a) védét vice
o0 tom, jakym zpGsobem Cimzia dcinkuije,
obratte se, prosim, na svého lékare.

Cimzia se pouziva k 1é¢bé stfedné zavazné
aZz zavazné revmatoidni artritidy u dospélych
pacientd, kdyzZ jiné dalsi léky nestaci ke
zvladnuti pfiznaka.

Cimzia se béZné uziva spolecné s lécivou
latkou zvanou methotrexat. Pokud Va3 lékar
rozhodne, Ze podavani methotrexatu neni
vhodné, Ize podavat Cimzii samostatné.

Zplisob podani a ucinku pfipravku Cimzia

Cimzia je podavana jako injekce pod kZi.
Po pocatecni davce 400 mg v tydnech

0,2 a 4 se aplikuje udrZovaci davka

200 mg kazdé dva tydny. Po aplikaci
Cimzia potlacuje aktivitu imunitnich
bunék, ktera vede ke vzniku zanétu.

INFORMACE, KTERE BYSTE
MELI O CIMZII VEDET

Co je Cimzia

Cimzia je lék ze skupiny antagonist(i

(blokator() tumor nekrotizujiciho faktoru.

Pokud trpite aktivni RA, budou Vam

nejprve podany jiné Iéky. Pokud po podani

jinych lékd priznaky Vaseho onemocnéni

pretrvavaji, miZe Vam byt podana Cimzia

za Ucelem:

- zmirnéni projevd a pfiznaki Vaseho
onemocnéni,

- zpomaleni zhorSovani a dalsiho poskozeni
Vasich kosti a kloubd.

informace o Cimzii, kterou bych mél(a)
védét?

Cimzia je lék, ktery ovliviiuje imunitni
systém. Cimzia miiZe sniZit schopnost
imunitniho systému bojovat s infekci.
U pacientti [é¢enych Cimzii se vyskytly
zavazné infekce. Tyto infekce zahrnovaly
tuberkuldzu (TBC) a infekce zplisobené viry,
plisnémi ¢i bakteriemi, které se rozsifily do
celého téla. Néktefi pacienti na tyto infekce
zemreli.
- Vas lékar by Vas mél otestovat na infekce,
vetné TBC, pred, béhem a po Iécbé Cimzii.
- V43 |ékar by Vas mél béhem lécby
Cimzii pozorné sledovat kvili pfipadnym
projeviim a pfiznakim TBC.

NeuZivejte Cimzii

- pokud jste alergicky(3) [pFecitlivély(a)] na
lécivou latku certolizumab pegol nebo na
kteroukoli dalsi slozku Cimzie;

- pokud mate zévaznou infekci, véetné
aktivni TBC;

- pokud trpite stfedné zavaznym az
zavaznym stupném srdecniho selhani.
Upozornéte svého lékare, pokud jste
prodélal(a) zavazné srdecni onemocnéni
nebo jim trpite.

Jaka je nejduleZitéjsi informace, kterou
bych mél(a) predat svému lékafi pred
zahdjenim lé¢by Cimzii?

Informujte svého lékare pred zahajenim
lé¢by Cimzii, pokud:
- se domnivate, Ze trpite infekci; pokud
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trpite zavaznou infekci, nesmite Cimzii
zadit uzivat;

- jste [é¢en na néjaky druh infekce;

- mate priznaky infekce jako horecka, kasel
nebo projevy podobné chfipce;

- mate na téle oteviené rany nebo odreniny;

- trpite mnoha infekcemi nebo mate infekci,
ktera se neustale vraci;

- jste HIV pozitivni;

- mate tuberkulézu (TBC) nebo jste byl(a)
v blizkém kontaktu s osobou trpici TBC;

- jste se narodil(a), Zil(a) nebo v minulosti
cestoval(a) do zemi, kde je vy3si riziko
nakazy TBC; pokud si nejste jisty(a),
zeptejte se svého lékare;

- jste se narodil(a) nebo Zil(a) v zemich
se zvysenym rizikem nakazy urcitymi
plisnovymi infekcemi (histoplazmoéza,
kokcidiomykdza, blastomykéza);

- pokud nevite, zda jste v takové oblasti
Zil(a), zeptejte se svého lékare;

- mate nebo jste mél(a) Zloutenku typu B;

- mate jakykoli typ rakoviny;

- trpite srdecnim selhanim - Cimzia nesmi
byt uZivana pacienty se stfedné tézkym az
tézkym srdecnim selhanim;

- mate zachvaty, trpite necitlivosti
¢i brnénim ¢i trpite onemocnénim
napadajicim nervovy systém, jako je
napfiklad roztrousena skler6za;

- mate byt ockovan(a) — nenechavejte se
béhem lécby Cimzii ockovat Zivou
vakcinou;

- jste téhotna, téhotenstvi planujete
¢i kojite. Cimzia nebyla zkouména
u téhotnych a kojicich Zen. Cimzia nema
byt pouZivana v téhotenstvi;

- mate planovany chirurgicky ci
stomatologicky zakrok;

- jste alergicky(d) na jakoukoli ze sloZek Cimzie;

- uzivate jakékoli Iéky, na predpis i volné
prodejné, vitaminy ¢i bylinné doplriky
stravy. Lékar Vam fekne, zda mlZete
pokracovat v uZivani Vasich ostatnich léka
béhem lécby Cimzii;

- obzvlasté ddrazné svého lékare
informujte, pokud uzivate pripravky
Kineret (anakinra) nebo Orencia
(abatacept). Pokud uzivate tyto pfipravky,
nemél(a) byste zaroven uZzivat Cimzii
k 16¢bé revmatoidni artritidy.

Nékteré duleZité nezadouci Gc¢inky
Cimzie

Stejné jako viechny ostatni antagonisté
TNF mazZe byt i Cimzia spojena s urcitymi
nezadoucimi Gcinky. Vas lékaf Vam
detailnéji vysvétli mozné nezadouci Ucinky
Cimzie.

Tyto neZadouci cinky zahrnuji:

- zavazné infekce vcetné tuberkuldzy:
informace o Cimzii, kterou bych mél(a)
védét?” U pacientl lécenych Cimzii
byly hlaseny pfipady TBC, ovsem ne
zcela bézné — lékaf Vas pred zahajenim
lécby Cimzii vysetfi kv(li pfipadnym
projeviim a pfiznakdm TBC; toto
vySetfeni bude zahrnovat sestaveni
dlikladné anamnézy, rentgen hrudniku
a tuberkulinovy test. Provedeni téchto
vySetfeni by mélo byt zaznamenano ve
Vasi , Karticce pro upozornéni pacienta”.
Pokud se u Vas béhem lécby Cimzii projevi
pfiznaky a projevy TBC (pfetrvavajici
kasel, ubytek hmotnosti, apatie, zvysena
teplota) nebo jiné infekce (horecka,
celkové se necitite dobre, infekce pii
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poranéni nebo problémech se zuby, péleni
pii moceni), okamZité informujte svého
Iékare

- Zloutenku typu B: Informujte svého lékare,
pokud jste pfenasecem viru Zloutenky
typu B (HVB), trpite aktivni formou
Zloutenky typu B nebo se domnivate, Ze
podléhate riziku nakazy virem Zloutenky
typu B. Cimzia m(iZe vést k reaktivaci
viru Zloutenky typu B u osob, které
jsou prenaseci tohoto viru; ve vzacnych
pripadech, zvIasté u osob lécenych dalSimi
pfipravky potlacujicimi imunitni systém,
mZe byt reaktivace viru Zloutenky typu B
ZivotohroZzujici. Informujte svého lékare,
pokud se u Vas objevi kterykoli z téchto
projevl (necitite se dobfe, ztrata chuti
k jidlu, inava, horecka, kozni vyrazka
nebo bolest kloubt).

- urcité typy rakoviny: Neni to bézné,
ale u pacientd lécenych Cimzii ¢i jinymi
antagonisty TNF byly hlaseny pfipady
urcitych typt rakoviny. U osob se
které trpi onemocnénim jiz dlouhou
dobu, je vy3si neZ prdmérné riziko vzniku
lymfomu (rakovina napadajici lymfaticky
systém). Pokud mate nebolestivé bulky
v krku, podpaZi ¢i tfislech, ubyvate na vaze,
ztratil(a) jste chut k jidlu, mate horecky
a v noci se nadmérné potite, informujte
okamzité svého lékare. U pacientl
lécenych Cimzii byly ne zcela bézné
pozorovany pfipady nemelanomové
rakoviny kliZe. Pokud se u Vas béhem
|é¢by nebo po lécbé Cimzii objevi nové
koZni léze nebo ty stavajici zméni svij
vzhled, informujte svého lékare.
U pacientti s chronickou plicni obstrukéni
nemoci (CHOPN) ¢i téch, ktefi jsou

téZkymi kuraky, méze byt v dlsledku
lécby Cimzii zvySené riziko vzniku
rakoviny. Pokud trpite CHOPN nebo jste
tézky kurak, méli byste se svym lékafem
poradit, zda je pro Vas lé¢ba antagonistou
TNF vhodna.

- srdecni selhani: Neni to bézné, ale

u antagonist TNF byly hlaseny pfipady
srdecniho selhani, véetné novych pfipadl
¢i zhorseni srde¢niho selhani. Priznaky
zahrnuji dusnost ¢i otoky kotnikd

a nohou. Pokud se u Vas tyto projevy
objevi, okamZité informujte svého lékare.

- poruchy nervového systému: Vzacné

byly u pacientd lécenych Cimzii hlaseny
pfipady onemocnéni nervového systému
jako roztrousena skleréza, zachvaty

¢i zanétlivé onemocnéni ocnich nerva.
Pfiznaky zahrnuji zavraté, ztratu citlivosti
¢i brnéni, poruchy vidéni a slabost pazi

a nohou. Pokud se u Vas projevi néktery
z téchto pfiznaka, kontaktujte okamzité
svého lékare.

- poruchy krvetvorby: Vade télo mlze mit

problém s tvorbou dostate¢ného mnoZstvi
krevnich bunék, jez napomahaiji pfi boji

s infekci ¢i pii zastavé krvaceni. Pokud se
u Vas projevi pfiznaky spojované s poruchou
krvetvorby (pfetrvavajici horecka, snadna
tvorba podlitin ¢i snadny vznik krvaceni,
vyrazna bledost), okamZité kontaktuijte
svého lékare.

- Imunitni reakce a lupusu podobna

onemocnéni: Neni to obvyklé, ale mohou
se projevit pfiznaky onemocnéni zvaného
lupus. Informujte svého lékare, pokud
mate projevy zahrnujici dusnost, bolest
kloubd ¢i vyrazku na obliceji a pazich,
kterd se po vystaveni slunci zhoruje.
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- precitlivélost: Vzacné se béhem
uzivani Cimzie objevily zavazné reakce
precitlivélosti. Pokud se u Vas po podani
Cimzie projevi neZadouci Gcinek jako
vyrazka, horecka, dusnost, puchyrky i
jiné pfiznaky alergické reakce (kopfivka),
preruste jeho podavani a kontaktuijte
okamzité svého lékare.

Uvedené nezadouci Ucinky nepfedstavuiji
viechny, které se mohou béhem podavani
Cimzie projevit. Uplny seznam najdete

v pfibalové informaci.

Pokud se kterykoli z nezadoucich tcinki
vyskytne v zdvazné mife, nebo pokud si
vsimnete jakychkoli nezadoucich ucinka, které
nejsou uvedeny v piibalové informacdi, prosim,
sdélte to svému lékafi nebo lékarnikovi.

Mohu spolu s Cimzii uZivat i jiné léky?

Prosim, informuijte svého Iékare o vSech
lécich, které uzivate, a to i o lécich, které
jsou dostupné bez Iékarského predpisu,
vitaminech a bylinnych doplficich stravy.
Lékar Vam sdéli, zda mizZete v jejich uzivani
pokracovat i béhem lécby Cimzii. Zejména
lékare upozornéte, pokud uZivate:

- pfipravky Kineret (anakinra) ¢i Orencia
(abatacept). V pfipadé spole¢ném uZivani
téchto lékd s Cimzii nardsta riziko vzniku
zavazné infekce. Pokud uzivate tyto
pfipravky, nemél(a) byste zaroven uZivat
Cimzii.

Cimzia mizZe byt uzivana zaroven s:

- methotrexatem,

- kortikosteroidy,

- léky proti bolesti vcetné nesteroidnich

Jak ¢asto musim Cimzii uZivat?

Cimzia Vam bude podana v pocatecni
davce 400 mg v tydnech 0, 2 a 4. Poté
budou aplikovany udrZovaci davky 200 mg
Cimzia kazdé dva tydny pocinaje tydnem 6.
Lécba methotrexatem se béhem léchy
Cimzii neprerusuje. Pokud Va3 |ékar
rozhodne, Ze dalsi [é¢ba methotrexatem
neni vhodna, mGze Vam Cimzia byt
podavana samostatné.

Vzdy uZivejte Cimzii dle instrukci svého
|ékare.

Mohu po injekci Cimzie normalné jist
a pit?

Vzhledem k tomu, Ze Cimzia je aplikovana
jako injekce pod kiZi (subkutanni injekce),
nemély by jeji ucinky byt ovlivnény jidlem
¢i pitim.

Mohu se nechat béhem lé¢by Cimzii
ockovat?

Informujte svého lékare, pokud mate byt
ockovan(a). Béhem lécby Cimzii byste
nemél(a) byt ockovan(a) Zivymi vakcinami.
Prikladem Zivych vakcin jsou vakciny proti
spalnickam, pfiusnicim, zardénkam, usty
podavana vakcina proti obrné a vakcina
proti planym nestovicim.

Co mam délat, pokud se podrobuiji
vySetieni krevni srazlivosti?

Neexistuje dilkaz, Ze by Cimzia méla vliv
na srazlivost krve. Oviem Cimzia mize
nespravné ovlivnit vysledky urcitych test
(nazyvanych aPTT) na srazlivost krve

rF N

u:h UCB s.r.0., Palac Karlin, Thamova 11-13, 186 00 Praha 8, Karlin, tel.: +420 221 773 411, fax: +420 224 829 152, email: info.prague@uch.com




(koagulaéni vysetieni). Pokud podstupujete
vySetreni krevni srazlivosti, mél(a) byste
informovat svého lékare, Ze jste lécen(a)
Cimzii, a 0 mozném ovlivnéni vysledku
aPTT testu.

Mohu uZivat Cimzii, kdyZ jsem
téhotna nebo kojim?

Informujte svého lékare, pokud jste
téhotna, téhotenstvi planujete nebo
kojite. Cimzia nebyla zkoumana

u téhotnych ¢i kojicich Zen. Proto by
Cimzia neméla byt téhotnym a kojicim
7enam podavana. Zeny v reprodukénim
véku musi béhem lécby a alespon

po dobu 5 mésicli po posledni davce
Cimzie uzivat pfimérenou formu
antikoncepce.

Mohu béhem lé¢by Cimzii
podstoupit chirurgicky Ci
stomatologicky zakrok?

Pokud Vas zdravotni stav vyZaduje
béhem lécby Cimzii chirurgicky ci
stomatologicky zakrok, informujte
svého lékafe. Informujte svého chirurga
Ci zubare, ktery ma zakrok provést, Ze
podstupujete lécbu Cimzii a ukaZte mu
»Karticku pro upozornéni pacienta”.

Co Cimzie obsahuje?

Lécivou latkou je certolizumab pegol.
Jedna predplnénd injekéni stfikacka
obsahuje 200 mg certolizumab pegolu
v 1 ml. Dal$imi sloZzkami jsou: octan
sodny, chlorid sodny a voda na injekci.

Jak pfipravim a podam injekci Cimzia?

Cimzia je podavéna jako injekce

pod kdzi. Obvykle Vam bude Cimzia
poddna specialistou nebo jinym
zdravotnikem.

Po absolvovani vhodného zaskoleni
injek¢ni techniky maze 1ékaf také
povolit, abyste si Cimzii aplikoval(a)
sam/sama. Zaskoleni bude poskytnuto
také ¢lenlm rodiny ¢i o3etfovatellim,
jejichz pomoc miiZete pfi samoaplikaci
injekce potfebovat. Byla vytvorena
samostatna pfirucka na podporu
aplikace Cimzie sam sobé. Tuto
piirucku obdrzite po absolvovani
tréninku injek¢ni techniky. Lékaf
nebo zdravotni sestra Vam poskytnou
veskeré informace potiebné k aplikaci
injekce sdm sobé.

Jestlize Vam lékaf dovoli si aplikovat
Cimzii sdm/sama, pied sedmou davkou
bude s Vami posuzovat, zda Cimzie
ovliviiuje Vase onemocnéni nebo zda
je tfeba zvazit jinou lécbu.

Jak je Cimzia dodavana?

Cimzia je dodavana jako predplnéna

injek¢ni strikacka.

Jedno baleni obsahuije:

- dvé sklenéné predplnéné stfikacky Cimzie;
kazda stfikacka ma pevnou jehly;

- dva alkoholové tampony.

Jsou k dispozici baleni obsahujici

2 stfikacky a vicenasobné baleni obsahuijici
6 stfikacek (3 baleni po 2). Na trhu nemusi
byt vsechny velikosti baleni.
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Jak Cimzii uchovavat?

Uchovaveijte Cimzii v chladnicce (2-8°C).
Uchovavejte predplnénou injekécni strikacku
v krabicce, aby byl pfipravek chranén pred
svétlem. Chrarite pfed mrazem. Obsah
baleni pred pouZitim nerozdélujte.

Pfed pouzZitim zkontrolujte dobu
pouZitelnosti na obalu. Nepouzivejte Cimzii
po uplynuti doby pouZitelnosti.

Doba pouzitelnosti Cimzie je 18 mésicdl.
VZdy uchovavejte Cimzii, injekce, odpadni
nadoby na pouZité jehly a stfikacky

a viechny ostatni léky mimo dosah

a dohled déti.

Jak pfepravovat Cimzii, pokud cestuji?

Poradte se se svym lékafem o moZnostech
zplsobu uchovavani Cimzie béhem
cestovani. Cimzia musi byt pfevazena

pfi teploté 2- 8°C.

Jak naloZit s pouZitymi jehlami
a stiikackami?

NezZ si zacnete Cimzii aplikovat doma,
poradte se se svym lékafem o spravném
postupu pfi likvidaci pouZitych jehel

a stikacek. Lékar nebo lékarnik Vam
poskytne nadobu odolnou proti propichnuti
ostrymi predméty. AZ bude nadoba ze 2/3
plnd, uzavrete ji. S nddobou nakladejte
dle instrukci obdrZenych od Vaseho lékare,
sestry ¢i lékarnika. Nova nadoba Vam
bude poskytnuta na vyzadani - po vraceni
nadoby plné. Léky ani pouZité stiikacky
nesméji byt vyhazovany do odpadnich vod
¢i smésného odpadu.

Alkoholové tampoény miZete vyhazovat

do smésného odpadu, pokud jste nebyl(a)
poucen(a) jinak.

Co mam délat, jestlize jsem uZil(a) vice
Cimzie, nez je doporucena davka?

Jestlize lékar svolil, abyste si sdm/sama
podaval(a) injekce Cimzia, a Vy jste si
nedopatfenim podal(a) Cimzii ¢astéji, nez
bylo pfedepsano, oznamte to svému lékafri.
VZzdy vezméte ,Karticku pro upozornéni
pacienta” a krabicku Cimzie s sebou,
dokonce i kdyzZ je prazdna.

Co mam délat v pfipadé, Ze si
zapomenu vzit davku Cimzie?

Jestlize Iékar svolil, abyste si sdm/sama
podaval(a) injekce Cimzia, a Vy jste si
injekci zapomnél(a) v urceny cas aplikovat,
podejte si tuto opomenutou davku ihned,
jak si na ni vzpomenete. Nasledujici davky
si pak aplikujte kazdé 2 tydny, jak bylo
plvodné urceno.

Jakékoli dalsi informace o tomto pfipravku
ziskate od svého Iékare ¢i mistniho
zéstupce drzitele rozhodnuti o registraci:
UCB s.r.0., Palac Karlin, Thamova 11-13,
186 00 Praha 8, e-mail: info.prague@uch.
com, telefon +420 221 773 411,

fax +420 224 829 152.
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