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INFORMACNI
KARTA PACIENTA
O OSTEONEKROZE
CELISTI
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Tato informacni karta pacienta obsahuje dilezité informace
o bezpecnosti, které potrebujete védét pred Iécbou a béhem
lééby kyselinou zoledronovou (Aclasta).

Vas lékar vdm doporudil nitrozilni lé¢bu (infuzi) pfipravkem obsahujicim
kyselinu zoledronovou (Aclasta), ktery se uziva

® k |écbé postmenopauzalnich zen a dospélych muz{ s osteopo-

rozou,

® K |écbé osteoporozy zplsobené |écbou kortikosteroidy,

® K |écbé Pagetovy kostni choroby u dospélych.
Tato onemocnéni jsou charakterizovana fidnutim a zeslabovanim kosti,
coz mGze vést k tomu, Ze se kosti snadnéji ldmou.

Nezaddouci ucinek nazyvany osteonekrdza Celisti (poskozeni Celistni
kosti) byl hlasen jako velmi vzacny u pacientd lécenych infuzemi kyseli-
ny zoledronové (Aclasta) pfi [écbé stavd souvisejicich s osteopordzou.
Osteonekréza celisti se mdze vyskytnout rovnéz po ukonceni lécby.
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Je dllezité se pokusit vzniku osteonekrézy celisti zabranit. Mze byt
bolestiva a jeji lé¢ba mUze byt sloZitd. Aby se sniZilo riziko vzniku osteo-
nekrézy Celisti, dodrzujte, prosim, tato opatfent:

Pred zahajenim lécby:

Pred zahajenim lé¢by kyselinou zoledronovou (pfipravkem Aclasta)
informujte svého |ékafe nebo zdravotni sestru, pokud mate néjaké
problémy v dutiné Gstni. Va3 |ékar vds mize pozaddat o podstoupeni
zubniho vySetreni:

® pokud jste byli dfive lé¢eni bisfosfonaty (uzivané k lécbé nebo
prevenci kostnich potizi),

® pokud uzivate léky nazyvané kortikosteroidy (jako je prednizolon
nebo dexamethason),

® pokud kourite,

® pokud mate onkologické onemocnéni,

® pokud nechodite na pravidelné zubni prohlidky,

® pokud mate jakékoli potize v dutiné Ustni nebo se zuby, napfiklad
Spatny zdravotni stav chrupu, onemocnéni dasni nebo planované
extrakce zubd.

Béhem lécby:

® Dodrzujte petlivou Ustni hygienu (véetné pravidelného Cisténi zubd).

® (hodte na pravidelné zubni prohlidky.

® Pokud nosite zubni protézu, ujistéte se, Ze vam dobre sedi.

® Jestlize jste v soucasné dobé éceni u zubafe nebo pokud se
chystate podstoupit stomatochirurgicky zadkrok (napf. vytrzeni
zubu), informujte o tom svého lékafe. Sdélte svému zubari, Ze jste
|éceni pfipravkem obsahujicim kyselinu zoledronovou (Aclasta).

® Pokud se u vas béhem lécby objevi jakykoli problém v duting

Ustni nebo se zuby, jako vypadavani zub(, bolest nebo otok nebo
nehojici se rany ¢i vytok, kontaktujte, prosim, IHNED svého [ékare
a zubare, protoZe se mUZe jednat o priznaky osteonekrézy celisti.

Dalsi informace najdete v piibalové informaci, ktera je sou-
€asti baleni léku.
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