Informacni karta pacienta
o osteonekroze celisti

Tato informacni karta pacienta obsahuje diilezité informace
o bezpecnosti, které potiebujete védét pred Iécbou a béhem lécby

kyselinou zoledronovou (Zometa) pfi lécbé stavii souvisejicich
s nadorovym onemocnénim.

Vas lékai Vam doporucil nitrozilnilécbu (infuzi) pripravkem obsahujicim kyselinu
zoledronovou (Zometa), ktery se uziva
* k prevenci kostnich komplikaci, napfiklad zlomenin u dospélych pacientt
s kostnimi metastazami (rozsev nadoru z plivodniho mista do kosti).
® ke snizeni mnozstvi kalcia v krvi u dospélych pacientl s pfilis vysokou

hladinou kalcia vyvolanou nadorovym onemocnénim.

Nezadouci Ucinek nazyvany osteonekroéza celisti (poskozeni celistni kosti) byl
hlasen jako méné casty (mlze postihnout az 1 ze 100 pacientt) u pacientd
lé¢enych infuzemi kyseliny zoledronové (Zometa) pii Iécbé stavll souvisejicich
s nadorovym onemocnénim. Osteonekroza celisti se mize vyskytnout rovnéz

po ukoncenilécby.

Je dllezité se pokusit vzniku osteonekrozy celisti zabranit. Mze byt bolestiva
ajeji 1é¢ba muze byt slozita. Aby se snizilo riziko vzniku osteonekrozy celisti,

dodrzujte, prosim, tato opatieni:

Pied zahajenim lécby:
® Pozadejte svého osetiujiciho Iékare, aby Vas informoval o osteonekréze

celisti, dfive nezzahdjite lécbu.



* Informujte se u svého Iékafe, zda mate pred zahdjenim lécby kyselinou
zoledronovou (Zometa) podstoupit zubni prohlidku.
® Informujte svého lékafe nebo zdravotni sestru, pokud mate néjaké potize

v ustnidutiné nebo se zuby.

Vyssi riziko vzniku osteonekrézy celisti maji pacienti, ktefi podstupuji
stomatochirurgické zakroky (napf. trhani zubu), nechodi na pravidelné zubni
prohlidky, maji potize s dasnémi, kouti, soubézné postupuji dalsi onkologickou
lé¢bu nebo byli diive 1é¢eni bisfosfonaty (uzivanymi k l1é¢bé nebo prevenci

kostnich onemocnéni).

Béhem lécby:
® Dodrzujte peclivou Ustni hygienu (véetné pravidelného cisténizub)

¢ Chodte na pravidelné zubni prohlidky

Pokud nosite zubni protézu, ujistéte se, ZeVam dobre sedi

Jestlize jste v soucasné dobé léceni u zubafe nebo pokud se chystate
podstoupit stomatochirurgicky zakrok (napf. vytrzeni zubu), informujte
o tom svého lékare. Sdélte svému zubaii, Ze jste 1é¢eni pFipravkem obsahujici

kyselinu zoledronovou (Zometa)

Pokud se u Vas béhem [écby objevi jakykoli problém v dutiné ustni nebo
se zuby, jako vypadavani zubd, bolest nebo otok nebo nehojici se rany
¢i vytok, kontaktujte, prosim, IHNED svého lékate a zubare, protoze se mlze

jednat o pfiznaky osteonekrézy Celisti.

Dalsi informace najdete v piibalové informaci, ktera je soucasti baleni [éku.
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