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200 mikrogramu v jedné davce nosniho SPrEJE

Pocet predepsanych

Zaznam o aplikovanych davkach davek
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Opakovana davka
ANO / NE
Pokud ANO: Cas

Aplikovana davka
Datum a ¢as

Pocet aplikovanych davek
na 1 bolestivou pfihodu

Pocet zbyvajicich
davek




VEDTE SI ZAZNAM O TOM, KOLIK DAVEK JSTE POUZIL(A).

Povedete-li si zdznam o uzivdni pripravku Instanyl®, pom(ze Vdm to snadno spocitat, kolik ddvek jste jiz pouZil(a) a kolik jich

jesteé ve Vasem spreji zbyvd. Vzhledem k tomu, Ze Instanyl® je k dispozici ve 3 riizné silnych ddvkdch, je pro kaZdou silu ddvky

(50 ug/ddvku, 100 ug/ddvku a 200 ug/ddvku) pripravena zdznamovd karta v odpovidajici barvé. Drive, neZ si zanete vést zdznam
o uzivdni pripravku Instanyl® vyberte si prosim zdznamovou kartu, kterd odpovidd Vdm predepsané ddvce, a poté oznacte
odpovidajici velikost baleni (1 ddvka, 10 ddvek, 20 ddvek nebo 40 ddvek). Pokazdé, kdyz pouzijete Vds Instanyl® nosni sprej, ujistéte
se, ze Vly nebo ten, kdo o Vds pecuje, zapise pozadované informace do zdznamové karty tak, jak je zndzornéno v nize uvedené
ukdzce. Pokud zjistite, Ze VVdm ve spreji zbyvd 5 nebo méné ddvek, spojte se bez dalsiho odkladu s Vasim osetrujicim lékarem.

Pouzijte zdznamovou kartu, kterd odpovidd Vdm predepsané sile pripravku Instanyl®
(50 ug/ddvku, 100 ug/ddvku nebo 200 ug/ddvku)
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V tomto sloupci

zaznamenejte datum
a cas, kdy jste pouzili

Instanyl® pri lécbé
prulomové bolestivé
prihody.

PouZzili jste opakovanou

ddvku? Uvedte v tomto sloupci
odpovéed ANO nebo NE. Pokud je
odpoveédi ANO, zaznamenejte téz
cas aplikace opakované ddvky.

(Demonstra¢ni ukazka)

Zde zaznamenejte

celkovy pocet ddvek,

které jste aplikovali

v rdmci jedné bolestivé

prihody.

informujte svého Iékare

Je dulezité, abyste nepouzivali Instanyl k 1é¢bé vice nez 4 pfihod nadorové prilo-
mové bolesti denné. Pro l1é¢bu kazdé epizody prilomové bolesti Ize pouzit ne vice
nez 2 davky pripravku, pficemz druha davka mize byt aplikovana nejdfive za 10
minut. Pokud se epizody prilomové bolesti opakuji v intervalu krat$im nez 1 hodina,

Zde zaskrtnéte odpovidajici
pocet ddvek v baleni, které Vdm
Vds osetrujici Iékar predepsal
(1, 10, 20 nebo 40 ddvek).

Zde pribézné uvddéjte pocet
zbyvajicich ddvek, ktery se rovnd
rozdilu hodnoty v predchdzejici
fddce a hodnoty poctu ddvek
pouzitych pfi posledni bolestivé
prihode.

Pokud Vdm zbyvd 5 nebo méné
ddvek, obratte se prosim bez
prodleni na Vaseho osetrujiciho
lékare tak, aby byla i naddle
zajisténa dostatecnd kontrola
Vasi prilomové bolesti.
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